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La storia continua
25 anni di storia, 18 edizioni di confronto,
innovazione e cultura epatologica

a XVIll Riunione Stabiese di Epatologia rappresenta una tappa particolare di un percorso iniziato

venticinque anni fa. In questi anni lepatologia é profondamente cambiata: malattie che sembra-

vano destinate ad accompagnarci a lungo sono state sconfitte o radicalmente trasformate, mentre
nuove sfide hanno progressivamente modificato il profilo dei nostri pazienti e il nostro modo di prender-
cene cura.
La storia continua proprio per questo. Non soltanto perché siamo giunti alla diciottesima edizione, ma
perché continuano a cambiare le domande alle quali lepatologo é chiamato a rispondere.
Il successo ottenuto nel trattamento delle epatiti virali rappresenta uno dei risultati piti importanti della
medicina contemporanea, ma non conclude il nostro lavoro. Resta ancora il sommerso da intercettare,
il paziente da accompagnare nel tempo e il rischio residuo da riconoscere. Nello stesso tempo, diabete,
obesita e MASLD hanno assunto una dimensione crescente e impongono un nuovo modello di presa in
carico, nel quale competenze diverse devono necessariamente incontrarsi.
Le nuove terapie stanno modificando scenari che fino a pochi anni fa sembravano consolidati. Dalla ma-
lattia metabolica alle patologie colestatiche e autoimmuni, fino allepatocarcinoma, alla chirurgia e al
trapianto, aumentano le possibilita di intervento ma diventano anche pit complesse le decisioni. Stra-
tificare il rischio, individuare il paziente giusto e riconoscere il momento giusto per intervenire sono oggi
parte essenziale della pratica clinica.
In questo percorso entra anche lintelligenza artificiale. Non come sostituto del medico, ma come nuovo
strumento capace di affiancarlo nellinterpretazione dei dati e nei processi decisionali. Le opportunita
sono importanti, ma altrettanto importante é comprenderne i limiti e preservare quella responsabilita
clinica che rimane, e dovra rimanere, propria del medico.
E questo il senso della XVIII Riunione Stabiese: quardare avanti senza perdere il valore della propria storia.
Continuare a confrontarsi, mettere insieme esperienze e competenze diverse e trasformare l'innovazione
in opportunita concrete di cura per i nostri pazienti.
Perché cambiano le malattie, cambiano le terapie e cambiano gli strumenti, ma resta immutata la ragio-
ne del nostro lavoro: prendersi cura della persona.
Auguro a tutti voi un proficuo lavoro e un gradevole soggiorno a Gragnano.

Carmine Coppola
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VENERDI 13 NOVEMBRE 2026

Prima giornata
DALLE EPATITIVIRALI ALLE NUOVE SFIDE DELL'EPATOLOGIA CLINICA

Registrazione dei partecipanti
Saluti delle Autorita

| SESSIONE

Le epatiti virali nel 2026:
una storia di successi, una sfida ancora aperta
Presidente: N. Coppola
Moderatori:R. Errico - L. Staiano - C. De Gennaro
Discussant: D. Precone - T. Muscio - M. Farro - T. Sarcina - M. D’Anto

HCV: raggiungere l'ultimo paziente.
Strategie di eliminazione e presa in carico del sommerso
R. Coppola

HBV nel 2026: chi trattare e come monitorare

P.Torre

HBV/HDV nel 2026: nuove terapie e nuovi scenari di cura
A lzzi

Dopo il controllo virologico: quale follow-up per il paziente?
E.Claar

LETTURA MAGISTRALE
Presenta: I. Gentile

Oltre le epatiti virali:
I'epatologo al centro della sfida metabolica
S. Fagiuoli

Pausa caffe
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11 SESSIONE

Diabete e obesita: la nuova era terapeutica
Presidente: L.E. Adinolfi
Moderatori: T. Sorrentino - A. Maffettone - G. D’Adamo - G. Trattelli
Discussant:R. Coppola- S. Lilli - A. DApuzzo - L. Senigallesi

La terapia del diabete nel 2026: oltre il controllo glicemico
C. Rainone

Dual agonisti GIP/GLP-1 nel diabete e nell'obesita:

il futuro é gia presente

M. Masulli
Nutrizione nell’era delle terapie incretiniche:
perdita di peso e massa muscolare

L. Bozzetto

Casi clinici e scelte terapeutiche
M. Alfano - F. Pisano

Lunch

LETTURA MAGISTRALE
Presenta: M. Persico

Microbiota: il dialogo tra intestino, fegato e cervello.
Nuove frontiere della ricerca
A. Fasano - Collegamento dagli Stati Uniti

11l SESSIONE

MASLD: dal rischio alla presa in carico
Presidente: M. Persico
Moderatori: G. D’Adamo - C. Dalia - A. Cavalli - L. Morelli
Discussant: M. Alfano - R. Coppola - M.C. Ingenito - A. Giannattasio

La nuova epidemiologia della MASLD:
cosa ci racconta il progetto ITA-MASLD
L. Kondili

Stratificare il rischio per cambiare la prognosi
C. Coppola
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Popolazioni ad alto rischio:
dalla ricerca attiva alla presa in carico
M. Russello

MASLD 2026: dalle linee guida alla pratica clinica
M. Masarone

Pausa caffe

IV SESSIONE

Epatologia clinica: tra nuove terapie e vecchie sfide
Presidente: L.E. Adinolfi
Moderatori: G. Di Costanzo - G. D'’Adamo - F. Scarano
Discussant: P. Torre - D. Mastrocinque - T. Urraro
Colangite biliare primitiva:
verso una terapia sempre piu personalizzata
M. Vigano

Epatite autoimmune:

epidemiologia in evoluzione,

nuove sfide diagnostiche e terapeutiche
A. Rocco

Encefalopatia epatica:
terapia, nutrizione e prevenzione delle recidive
P. Amodio

Chiusura della prima giornata
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SABATO 14 NOVEMBRE 2026

Seconda giornata
INNOVAZIONE, HCC, CHIRURGIA E TRAPIANTO

V SESSIONE

Intelligenza artificiale in epatologia:
nuovi strumenti, nuove decisioni
Presidente: M. Rendina
Moderatori: M. Masarone - P. Carrai - L. Staiano
Discussant: G. Stornaiuolo - A. Galeota Lanza - V. Rosato
Angolo degli esperti: S. Fagiuoli- M. Persico - E. Claar - C. Coppola
Applicazioni, limiti e responsabilita clinica
M. Vento
Sorveglianza dell’HCC nel paziente metabolico:
chi, come e quando?
L. Miele

Referral trapiantologico: riconoscere la finestra di opportunita
V. Giannelli

Pausa caffe

V1 SESSIONE

Chirurgia e trapianto nei tumori del fegato:
confini che cambiano
Presidente: G. Vennarecci
Moderatori: A. Giorgio - C. Coppola - F. Scarano
Angolo degli esperti: P. Carrai - G. Stornaiuolo - M. Stanzione
D. Cocchis - F. Falaschi

La chirurgia resettiva: fino a dove si puo spingere?
U. Cillo

Il trapianto per HCC:

downstaging, criteri di accesso e risultati
D. Ghinolfi
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Trapianto per colangiocarcinoma e metastasi colorettali:
nuovi confini
R.Romagnoli

Vil SESSIONE

HCC avanzato: nuove terapie, nuove possibilita di cura
Salutiistituzionali: M. Di Maio
Presidente: S. Fagiuoli
Moderatori: G. Leo - G. Moggio - C. Coppola
Discussant: C. Cavaliere - C. Maddalena
Angolo degli esperti: P. Carrai - D. Cocchis - M. Rendina

La terapia sistemica dell’lHCC nel 2026:
nuove combinazioni e sequenze terapeutiche
P. Federico

La terapia sistemica puo riaprire le porte al trapianto?
L. Staiano

Conclusioni e take-home messages

Degustazione di pillole di dieta mediterranea
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